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			ゴルフ、野球、テニスプレイヤーなどのアスリート、アーティスト、ビジネスパーソン向けに、赤野公昭代表を中心に欧米のメンタル理論と東洋の禅の考え方を融合したメンタルトレーニングを提供します。
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							お探しのページは見つかりませんでした。

						

						
							お探しのページはアドレスが変更になったか、削除された可能性があります。
お手数をおかけしますが、以下の検索フォームからサイト内を検索するか、トップページからお探しのページへアクセスいただきますよう、お願いいたします。
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					自分の限界を突破する「禅×メンタル道」
					

	お探しのコンテンツは見つかりません。
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大阪オフィス（インサイド・デザイン）
　〒618-0021大阪府三島郡島本町百山17-1
　Tel: 075-204-4050



高松オフィス（コーチング・オフィス・赤野）
　〒760-0011 香川県高松市浜ノ町69-34
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